03.02.26

Liebe Eltern,

heute mochte ich Sie auf einen Workshop zu dem hochaktuellen Thema ,Resilienz“aufmerksam
machen. Die Eltern der Schulpflegschaft haben sich dafir stark gemacht. Wir freuen uns, dass wir Frau
Blume als praxiserfahrene und kompetente Referentin gewinnen konnten. Wir richten die Veranstaltung
zusammen mit dem Familienzentrum Schatenstrasse an der Kirchschule fiir Grundschulen und
Kindergarten aus.

Bitte merken sie sich den Termin schon einmal vor, ein Reminder erfolgt kurz vor dem
Veranstaltungstermin noch einmal

Freundliche GrifR3e

Christine Kirchner (Schulleiterin)
Kirchschule Hovelhof

Dr. Sonnenschein —Stralte 22
05257-5009311

33161 Hovelhof

christine.kirchner@hoevelhof.de

Informationen Uber die Verarbeitung personenbezogener Daten durch die Schule finden Sie in der
Datenschutzerklarung und dem Informationsdokument auf unserer Homepage www.kirchschule-
hoevelhof.de




auch ohne Muckis!"

Haben Sie sich das auch schon mal gefragt:

Wie wird mein Kind sich in schwierigen Situationen, wie z.B.

v
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) ..., gestarkt werden?

Im Rahmen eines Workshops mit Verena Blume finden Sie hier
Antworten und Hilfe:

© Wie wird mein Kind wirklich mutig und selbstbewusst?

© Wie bleibt es bei Beleidigungen ruhig und entspannt?

© Was tut mein Kind, wenn ihm jemand etwas wegnimmt?

© Wie kann es mit seinen Geflihlen gut umgehen?...

Hierzu laden wir Sie herzlich ein!

C. arduner i
Christine Kirchner Barbara Nolte
Leiterin der Kirchschule Leiterin des Familienzentrums

Wann: Montag, 02.03.2026 von 15.30-17.00 Uhr

Referentin Verena Blume
Resilienztrainerin

wachstums «*

STARK IM LEBEN STEHEN, FREI DURCHS LEBEN GEHEN

Wir bieten fiir die Zeit des Workshops eine Kinderbetreuung an, hierfiir ist eine
vorherige Anmeldung (Name und Alter des Kindes) bis zum 23.02.2026 unbedingt
erforderlich

FAMILIEN
ZENTRUM

Anmeldung zur Kinderbetreuung unter: N
christine.kirchner@hoevelhof.de oder familienzentrum@ hoevelhof.de
- 55%

Gesundheit
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